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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования «МАОУ СШ №102»  является одним 

из основных механизмов реализации ООП СОО, организационно-управленческим 

документом, который обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО; определяет 

состав и структуру обязательных предметных областей, перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей, формы промежуточной аттестации учащихся, фиксирует 

учебную нагрузку при 5-ти дневной учебной неделе в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, в том числе к учебной нагрузке, 

предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, Гигиеническими 

нормативами. Учебный план «МАОУ СШ №102» составлен на основе федерального 

учебного плана гуманитарного профиля (вариант 6) и социально-экономического профиля 

(вариант 1) 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное   время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.   Учебные планы профильного  обучения 

включают 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривают изучение двух  учебных предметов на углубленном уровне 

из соответствующих профилю обучения предметных областей  (гуманитарный профиль -  

английский язык   и обществознание; социально-экономический профиль – математика и 

обществознание). В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся.  

В формируемую часть учебного плана участниками образовательных отношений, 

включены учебные курсы: «Основы Финансовой грамотности. Финансовая культура» по 1 

часу в неделю в 10,11 классах (с целью формирования устойчивых личных установок в 

рамках финансовой культуры старших подростков);  «Избранные разделы математики для 

старшей школы» по 1 часу в неделю в 10,11 классах (с целью расширения предметных 

знаний по математике); «Грамматика английского языка»   1 час  в неделю в  11 классе ( с 

целью формировании   навыка правильного употребления грамматических структур 

английского языка в различных видах речевой деятельности), «На пороге взрослой 

жизни» (10класс) и  «Путь к успеху» (11 класс) ( с целью формирования способностей к 

самопознанию, саморазвитию и самореализации). 
Изучение предметов "Родной язык" и "Родная литература" в классах не 

осуществляется в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Изучение предмета "Второй иностранный язык" 

предметной области "Иностранные языки" в классах не осуществляется в связи с 

отсутствием заявлений родителей (законных представителей)  несовершеннолетних 

обучающихся. 



В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

 На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

   Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

     Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами. 

  Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. При проведении 

занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. При  проведении занятий по предмету «Физическая  культура» 

класс делится на группы  без учета наполняемости групп.  

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования осуществляется по 

итогам года и проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план среднего  общего образования (пятидневная неделя) 

в соответствии c  обновленным ФГОС и ФООП СОО 

 социально-экономический профиль  

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень 

Количество часов 

в неделю 

Количест

во часов 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 
10а 

класс 

11а 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 136 ВПР/Т 

Литература Б 3 3 204 ВПР/С 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

204 ВПР/Т 

Математика 

и информатика 

Математика: 

*Алгебра и начала 

математического 

анализа 

*Геометрия 

*Вероятность 

и статистика 

У 4 4 
 

 

 

544  

ВПР/Т 

У 3 3 К 

Б 1 1 
К 



Информатика Б 1 1 68 КЗСФ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 136 ВПР/Т 

Обществознание У 4 4 272 ВПР/Т 

География Б 1 1 68 ВПР/Т 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 ВПР/Т 

Химия Б 1 1 68 ВПР/Т 

Биология Б 1 1 68 ВПР/Т 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 

136 Нормативы/

Т 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

68 Т 

Индивидуальный проект 1 - 34 ЗП 

Итого: 32 31   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 3 

  

 На пороге взрослой жизни 1 - 34 ПН  

Путь к успеху  1 34 ПН  

Основы Финансовой грамотности. Финансовая 

культура 
1 1 

68 Т 

Избранные разделы математики для старшей школы - 1 34 Т 

Итого в неделю 34 34   

Учебные недели 34 34   

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156   

Итого    2312 

КЗСФ (Комплекс заданий стандартизированной формы) 

 ПН(Педагогическое наблюдение) 

Учебный план среднего  общего образования (пятидневная неделя) 

в соответствии c  обновленным ФГОС и ФООП СОО 

гуманитарный профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 
10б 

класс 

11а 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык Русский язык Б 2 2 136 ВПР/Т 



и литература Литература Б 3 3 204 ВПР/С 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

340 ВПР/Т 

Математика 

и информатика 

Математика: 

*Алгебра и начала 

математического 

анализа 

*Геометрия 

*Вероятность 

и статистика 

Б 2 3 

 

 

 

340  

ВПР/Т 

Б 2 1 
К 

Б 1 1 К 

Информатика Б 1 1 68 КЗСФ 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 136 ВПР/Т 

Обществознание У 4 4 272 ВПР/Т 

География Б 1 1 68 ВПР/Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 136 ВПР/Т 

Химия Б 1 1 68 ВПР/Т 

Биология Б 1 1 68 ВПР/Т 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

136 Нормативы

/Т 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

68 Т 

Индивидуальный проект 1 - 34 ЗП 

Итого: 31 30   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 4 

  

 На пороге взрослой жизни 1 - 34 ПН  

Путь к успеху - 1 34 ПН  

Избранные разделы математики для старшей школы 1 1 68 Т 

«Основы Финансовой грамотности. Финансовая культура 1 1 68 Т 

Грамматика английского языка - 1 34 Т 

Итого в неделю 34 34   

Учебные недели 34 34   

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156   

Итого   2312  

 
 


